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Taussat 6-12 ans
Après les fêtes de Pâques, pourquoi ne
pas partir 5 jours à Taussat, au bord du

Bassin d’Arcachon ? Au programme,
jeux d’intérieur et d’extérieur, activités

manuelles (peinture, terre, cerf-
volant…), découverte du Bassin :

domaine de Certes, les ostréiculteurs et
leurs cabanes… et la fameuse pêche à

pied !
Sans oublier des promenades à vélo, en
longeant le bassin, et les veillées mises

en place par les animateurs !
Une grande bouffée d’air marin pour
aborder le dernier trimestre en pleine

forme !

Equitation : 
Lougratte 10-17 ans

Le gîte équestre de Tourette à Lougratte
(Lot et Garonne) accueille les enfants et

les jeunes (en chambres de 4 à 6 lits)
pour découvrir ou se

perfectionner en équitation.
Poneys pour les plus jeunes, avec un

manège dans lequel ils se sentiront en
toute sécurité. Pour les plus aguerris,

des chevaux et une autre
approche de ce sport équestre : saut,

équilibre, balades en nature…
En dehors des heures de monte, ils
pourront s’occuper des poneys et

chevaux : soins, brossage, nourriture…

Un stage d’équitation complété par des
jeux de plein air, du VTT et bien
entendu des soirées pour clôturer
chaque journée avec les animateurs
Valt.

Montagne et astronomie
Peyragudes 8-15 ans
Hébergés dans le centre VALT à Gouaux
de Larboust, les enfants et jeunes auront
deux possibilités d’activités dominantes
pour leur séjour ! Ils pourront découvrir
(ou se perfectionner) en astronomie…
Découverte de la carte du ciel,
observation des étoiles… Autant
d’activités pour mieux connaître
l’univers qui nous entoure.
Autre possibilité, la Montagne ! sa
faune, sa flore, randonnée, recherche de
traces… Mais aussi escalade sont au
programme. Pour compléter ce séjour,
activités manuelles, grands jeux
d’extérieurs, et bien sûr, des soirées
animées et variées ! Voilà comment
refaire le plein d’oxygène avant le
dernier trimestre scolaire !

Pour les 6-17 ans
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